
発見！はじめてスポーツチャレンジフェスタ 2025 

よくあるご質問 

 

Q 当日の服装・持ち物等は何ですか。 

A 動きやすい服装、運動靴でお越しください。持ち物は飲み物やタオルのほか、室内競技

では室内履き、水泳では水着、帽子、ゴーグル（必要がある場合）が必要となりますのでご

持参ください。なお、その他競技に必要な道具は主催者側にて用意します。 

その他、水泳にご参加いただく場合には、下記にご留意ください。 

・化粧は落とした状態でご利用いただきますようお願いいたします。 

・水泳用ゴーグル以外のメガネは、プール内に持ち込めません（プールサイドではご利用

いただけます）。 

 

Q 当日の流れを教えてください。 

A 体験教室または栄養セミナーにご参加の方は、各回開始時間の 10分前までに、各体験エ

リアにて受付を済ませてください。受付場所は、下記ホームページに掲載しておりますので

ご確認ください。 

https://hajimete-sports.com/ 

ボッチャ、卓球を希望される方はボッチャ、卓球会場前の受付に直接お越しください。 

 

Q 駐車場はありますか。 

A 当日は混雑が予想されます。施設駐車場（有料）は台数に限りがございますので、公共

交通機関でのご来場をお願いいたします。なお、周辺の商業施設への駐車はおやめください。 

※近隣に有料駐車場はございません。 

 

Q 体験教室の申込方法について教えてください。 

A 申込フォームよりお申し込みください。事前要予約の体験教室について、複数種目の参

加をご希望の方は、最大２種目までとさせていただきます（ただし、栄養セミナー及びフ

リー体験種目は含まない）。複数種目を申し込まれる場合には、1 種目ずつお申し込みく

ださい。 

  次のパターンのように、同一種目を異なる時間でお申込み、異なる競技を同一時間でお

申込みいただくことは、ご遠慮ください。 

・同一競技を異なる時間でお申込み 

（例）第 1種目：【10:00-10:45】 野球  第 2種目：【11:00-11:45】 野球 

・異なる競技を同一時間でお申込み 

（例）第 1種目：【13:15-14:00】 サッカー 第 2種目：【13:15-14:00】 陸上 

また、お申し込みは、先着順となりますのでご留意ください。 

https://hajimete-sports.com/


お申し込みが完了しましたら、当日ご参加いただけます。詳細については、追ってメ

ールにてお知らせいたします。 

 

Q 仙台市以外に住んでいますが参加できますか。 

A 仙台市に在住・在学のお子様が対象となりますので、ご参加いただけません。 

 

Q 兄弟・姉妹や友達同士で同じ種目・時間の体験教室に参加できますか。 

A ご参加いただけます。ただし、それぞれお申込みいただき、お子様 1人につき保護者の

方 1人のご参加をお願いいたします。 

 

Q 体験教室は見学可能ですか。 

A アリーナ及び野球場の観覧席にてご見学ください。 

 

Q 子どものみで参加できますか。 

A 本イベントは、お子様と保護者の方に一緒にスポーツに楽しんでいただくものとなっ

ております。保護者の方も動きやすい服装、運動靴等でお越しください。 

※スケートボードに限り、定員の都合上、お子様のみの体験となっております。 

その他競技は、お子様と保護者様二人一組での参加が必須となります。 

  複数のお子様が同時に参加する場合は、その人数に応じた保護者様とご一緒にご参加ください。 

 

Q 年齢対象外の子どもは参加できますか。 

A スポーツ教室には、ご参加いただけません（栄養セミナーを除く）が、 芝生広場で遊べ

る遊具貸出や、スタンプラリーについては、ご参加いただけます。 

 

Q 競技ごとに保護者の変更は可能ですか。 

A 可能です。お申込みでは代表の保護者様についてご入力いただき、変更がある場合は、

当日受付の際にお申し出ください。 

 

Q 体験教室や栄養セミナーをキャンセルしたい。 

A 10月 31日 17時までに仙台市スポーツ振興課（TEL：022-214-8889）にご連絡ください。 

 


